
Совершенствование форм и методов работы с детьми по
обучению дошкольников правилам безопасного поведения на

улицах и дорогах.

Перспективное планирование предусматривает решение задач по основам
безопасности  жизнедеятельности  во  всех  блоках  учебно-воспитательного
процесса  (1-организованная  деятельность;  2-  совместная  деятельность;  3-
самостоятельная  деятельность),  что  обеспечивает  глубокое  и  качественное
познание окружающего мира, овладение элементарными навыками поведения
дома,  на  улице;  стимулирование  у  детей  самостоятельности  и  залогом
успешности  данной  работы  может  стать  сочетание  разнообразных  по
содержанию и форме видов детской деятельности:

- наблюдения, экскурсии (на кухню, пожарная часть, целевые прогулки
(перекресток);
-игры,  соревнования,  подвижные,  дидактические  (картотека),  сюжетно-
ролевые («Семья», «Перекресток», «Больница»), театрализованные;
- составление коллажей;
- моделирование и анализ заданных ситуаций; 
- сочинение историй и оформление их в книжечки;
-беседы, чтение художественной литературы.
-познавательные  викторины,  на  которых  дети  показывают  свои  знания;
- минутки безопасности (спуск по лестнице, катание с горы, няня помыла пол);
- психотерапия;
- больше всего дети любят смотреть мультфильмы и игровые передачи, а также
с  удовольствием  просматривают  обучающие  ролики:  «Осторожные  сказки».
    Воспитание  у  дошкольников  безопасного  поведения  на  дорогах
осуществляется несколькими путями. Прежде всего – через непосредственное
восприятие окружающего мира, в процессе которого дети активно знакомились
с  различными  дорожными  ситуациями,  воспринимая  и  называя  предметы,
явления, действия людей, их взаимоотношения между собой, анализируя эти
отношения и делая выводы.
          В процессе воспитания детей педагоги детского сада должны учитывать
следующее: 
-  важно не  механическое  заучивание детьми правил дорожного движения,  а
воспитание у них навыков безопасного поведения на улице (в роли пешехода);
-в детском саду идет обучение не только по  правилам дорожного движения, но
и по правилам безопасного поведения транспортных средств);
- воспитатели не должны ограничиваться словами и показом картинок, а вместе
с родителями и детьми выходить к дороге, наблюдать за реальной дорожной
обстановкой рассказывают и объяснять, что происходит в каждое время года



(гололед на дороге, слякоть, снежные заносы, дождь, рано темнеет, лужи, ямы,
скользкие листья и т д.)

-занятия должны проводиться не только по графику и плану,  а  нужно
использовать  каждую  возможность  (ежедневно)  в  процессе  игр,  прогулок,
чтобы помочь детям полностью усвоить правила, обращать внимание детей на
ту или иную сторону правил; 

-проводить  досуг,  смотры  –  конкурсы,  конкурсы  детского  рисунка,
положительные результаты приносят проведение КВН с детьми; 

-развивать  такие  качества,  как  координацию,  внимание,
наблюдательность,  реакцию,  как  можно больше  упражнять  с  детей  в  играх,
заданиях, соревнованиях, которые нужны для безопасного поведения на улице;
-использовать все доступные формы работы с детьми: (рассказы, беседы, игры,  
чтение  книг,  прогулки,  и  др.)  не  считая  какую  –  то  из  форм  основной;
- в каждой группе детского сада должны быть уголки по ПДД:  состоящие из
макетов с игрушечным транспортом различного функционального назначения
(грузовые,  легковые машины, автобусы,  пожарные машины, машины скорой
медицинской  помощи),  светофоры,  фигурки  людей  (пешеходов,  водителей, 
регулировщиков);

-  настольно  –  печатные  игры,  разрезные  картинки,  кубики,  мозаики,
атрибуты  для сюжетно  –  ролевых  игр  в  регулировщиков,  водителей  и
пешеходов (жезл, свисток, фуражка, соответствующие маркам машин эмблемы
и значки и т д.)

-в  каждой  группе  детского сада  должны  быть  ширмы  по  правилам
дорожного  движения  и  правилам  на  дороге,  где:  педагоги  могут  создавать
возможные  транспортные  ситуации,  отрицательные  факторы,  влияющие  на
детей  и  взрослых, возможные  опасные  ситуации,  могут  прочитать  детям
художественную  литературу,  использовать  опыт  семей  по  обучению  детей
безопасного поведения на дорогах и т.д.; 

- информационные стенды для родителей « Роль родителей в воспитании
безопасного поведения детей на улицах и дорогах».

Работа должна проводиться систематически как с группой детей, так и с
подгруппами,  учитывая  индивидуальные  особенности  детей  конкретной
группы. В связи с увеличением количества автомашин и ростом интенсивности
дорожного  движения  мы  предусмотрели  комплекс  самых  разнообразных
мероприятий  по  формированию у  детей  навыков  правильного  поведения  на
улицах. Знакомить с этими правилами, соблюдение которых является законом
для  каждого,  начинается  с  раннего  возраста,  так  как  знания,  полученные  в
детстве,  наиболее  прочны,  а   правила,  усвоенные  в  эти  годы,  впоследствии
становятся нормой поведения, а их соблюдение — потребностью человека.   

Обучение дошкольников культуре поведения на  улице тесно связано с
развитием у детей ориентировки в пространстве. Кроме того, каждый педагог



помнит, что нельзя воспитать дисциплинированного пешехода, если с детства
не  прививать  такие  важные  качества,  как  внимание,  собранность,
ответственность,  осторожность,  уверенность.  Ведь  часто  именно  отсутствие
этих качеств, становится причиной дорожных происшествий.

Наша задача - организовать профилактическую работу так, чтобы знания,
полученные  в  детском  саду,  стали  прочными  и  могли  быть  с  успехом
применены  будущими  школьниками,  так  как  уже  первокласснику  иногда
приходится ходить в школу самостоятельно и к этому его надо подготовить. 

Знания,  сообщаемые  детям,  постепенно  усложняются,  уточняются,
дополняются.  В  совершенствовании  и  закреплении  знаний  особая  роль
отводилась организации игровой деятельности детей, в которой формируются
пространственная ориентация дошкольников и их умение применять эти знания
на практике.

Дети  должны  знать  о  работе  милиционеров-регулировщиков,  которые
следят за порядком на тех перекрестках, где нет светофора. Они подают жезлом
(палочкой,  окрашенной в черно-белые полоски)  команды, кому стоять,  кому
идти или ехать. Вечером внутри жезла загорается лампочка, и он хорошо виден.
Регулировщик  поднимает  правую  руку  с  жезлом  вверх  -  это  соответствует
желтому  сигналу  светофора.  Регулировщик  стоит  лицом  или  спиной  -  это
соответствует  красному  сигналу.  Повернулся  боком  -  можно  идти  как  на
зеленый свет светофора.

Воспитатели  знакомят  детей  с  правилами  поведения  в  транспорте.
Объясняя,  что входить в  автобус,  трамвай,  троллейбус нужно через  заднюю
дверь,  а  выходить через  переднюю; маленькие дети и  пожилые люди могут
входить и через переднюю дверь; маленьким детям без родителей нельзя ездить
в транспорте. Разговаривать надо тихо, чтобы не мешать другим. Нельзя стоять
у  дверей  -  это  мешает  входу  и  выходу пассажиров.  Нельзя  высовываться  и
выставлять руки в открытые окна. Принято уступать место пожилым людям,
пассажирам с маленькими детьми, инвалидам.

Можно провести  с детьми беседу о том, куда они ездили с родителями,
на  каком  виде  транспорта,  как  они  себя  вели,  почему  нельзя  ездить  без
взрослых.  Можно  организовать  игру  "Поездка  в  автобусе".  Дети  вместе   с
взрослыми  с помощью стульев, подушек, модулей могут оборудовать салон
автобуса  (троллейбуса,  трамвая)  и  обыгрывать  различные  ситуации,
распределяя  роли:  водитель  ведет  автобус,  объявляет  остановки;  контролер
проверяет билеты; пассажиры стоят на остановке, входят в салон и выходят из
него с детьми (куклами), вежливо обращаются друг к другу ("Вы выходите на
следующей  остановке?",  "Разрешите  пройти"),  уступают  место  маленьким
детям и пожилым людям.


